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当社のフラッグシップショップが入る「Shibuya Sakura Stage」（東京都渋谷区） 

全国にアミューズメントフィットネスクラブを展開するフィットイージー株式会社（本社：岐

阜市、以下：当社）は 2025 年７月、東京都渋谷区の「Shibuya Sakura Stage」に当社のフラ

ッグシップショップをオープンいたします。 

また同時に新たな拠点として、東京支社を設立することをお知らせいたします。 

 

■東京都渋谷区に初出店するフラッグシップショップ 

店名：FIT-EASY 渋谷店 

場所：〒150-0031 東京都渋谷区桜丘町 1-1 

Shibuya Sakura Stage SHIBUYA SIDE 2F・3F （渋谷駅直結） 

オープン時期：2025年 7月（予定） 

月会費：一般会員 / 11,980円（税抜）高校生会員 / 6,980円（税抜） 

                              13,178円（税込）                    7,678円（税込） 

2 フロアに及ぶ約 360 坪の当社最大規模の店舗では最高級のマシンやスタジオのほか、ゴルフ

やサウナ、セルフエステ、セルフホワイトニング、高濃度酸素ルーム、骨盤底筋マシン、コワ

ーキングスペースなど当社が導入しているアミューズメントサービスをほぼ網羅的に導入。 

 

アミューズメントフィットネスクラブ フィットイージー 
2025 年 7 月 東京・渋谷に初出店＆東京支社を設立 
～全国そして世界へ発信する 新しいフラッグシップショップへ～ 



 
 

一般的な総合型のフィットネスクラブや 24 時間のフィットネスクラブの概念を覆す、まった

く新しい空間を全国そして将来、世界への進出に向け、フラッグシップショップとして東京都

渋谷区にオープンいたします。 

また渋谷店では新アミューズメントサービス「低酸素ルーム」を初導入。当社は会員様の「な

りたい自分」の実現に向け、当社ならではの「楽しみながら健康になれる、目標達成ができる

特別な空間」を提供し続けます。 

 

■東京支社の設立 

当社は、2018 年の創業から約７年間で全国に 190 以上の店舗を出店しております。 

今回の東京都渋谷区への出店を期に、関東エリアおよび全国への更なる出店強化を図るため、

東京支社を設立いたします。 

 

これまで出店に関する開発業務について岐阜本社を中心に行ってきましたが、今後は 2 拠点体

制となり更なる開発力の強化に努めてまいります。 

東京都心エリアでは今後、続々と出店していく予定です。 

 

■「ヘルスケアオートメーション」実現に向けた施策 

当社は「ヘルスケアオートメーション」＝「健康の自動化」の実現に向け、現在さまざまな施

策に取り組んでおり、心身ともに健康になっていただける仕組みを作ってまいります。 

 

① ヘルスケアオートメーションとは… 

1 人 1 人パーソナライズされた健康の自動化システムです。 

個人が持つ様々な健康データを自動的に収集、統合、分析し、フィットイージー独自のメソッ

ドとして提供する。AI テクノロジーを活用し、健康の見える化と生活スタイルの提案で、健康

状態の包括的な理解と改善を促します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

② 今後の施策について 

今回出店が決定した渋谷店をはじめ、全店舗にトレーニングを実施する会員様の動作解析が可

能な AI カメラを導入。 



 
 

 

この AI カメラで会員様のトレーニングをデータ化する仕組みを構築してまいります。 

「ヘルスケアオートメーション」アプリは、会員様１人１人に合ったトレーニングメニューを

AI テクノロジーが提案し、「なりたい自分」の実現に向けサポートいたします。 

 

③ 今後の展望について 

会員様により健康に明るく楽しい人生を送っていただくため、運動のほか健康的な生活を送る

ために欠かせない「食事」と「睡眠」の領域においても AI テクノロジーを駆使し、生活習慣

の改善や予防医療の促進に寄与できる仕組み作りを実施してまいります。 

当社のミッションに掲げております「新たなフィットネス文化の創造で世界を変えていく」を

目指し、ヘルスケアオートメーションの実現に向け邁進してまいります。 

 

■フィットイージー 会社概要 

社   名：フィットイージー株式会社 

本社所在地：〒500-8034 岐阜県岐阜市本町三丁目 2 番地 1 

事 業 内 容：アミューズメントフィットネスクラブの運営、企画、FC 展開事業 

資 本 金：510,387,625 円 

従 業 員 数：275 名 ※2024 年 10 月 31 日現在 

店 舗 数：194 店舗 ※2025 年 4 月 2 日現在 

U    R    L：https://fiteasy.jp/ 

 

 

 

 

 

 

＜本件に関する 報道関係者のお問合せ先＞ 

フィットイージー株式会社 広報室 担当：藤川(070-1347-0645) 

E-mail： koho@fiteasy.co.jp 本社：岐阜県岐阜市本町三丁目 2 番地 1 

TEL：058-215-8744 FAX：058-215-8616 web サイト：https://fiteasy.jp 

https://fiteasy.jp/

