
 
 

 

PRESS RELEASE 

報道関係者各位 

2025 年 9 月 1 日 

フィットイージー株式会社 

全国に 220 のアミューズメントフィットネスクラブを展開するフィットイージー株式会社

（本社：岐阜市、以下：当社）は、2025 年 8 月 24 日（日）ぎふしんフォーラム（岐阜市

民会館）にてボディメイクコンテスト「FIT-EASY CUP 2025 Supported by BULL」を開

催いたしました。 

 

第 1 回となる今大会には、全国から総勢 133 名が出場し、健康的で美しい身体づくりを競

い合いました。各カテゴリーでハイレベルなパフォーマンスが披露され、会場は選手の熱気

と観客の声援に包まれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆FIT-EASY CUP 2025 Supported by BULL 概要 

・開催日時：2025 年 8 月 24 日（日） 11:00 開演 17:00 終演 

・会場：ぎふしんフォーラム（岐阜市民会館） 

〒500-8812 岐阜県岐阜市美江寺町２丁目６ 

・主催：フィットイージー株式会社 

・出場選手数：133 名 

・観覧者数：約 1,000 名 

 

 

総勢 133名が熱戦を繰り広げた 

「FIT-EASY CUP 2025」が閉幕！ 
～努力と美の結晶が舞台に集結！会場は熱気と感動に包まれました～ 



 
 

 

◆開催カテゴリー 

【男性】 

・メンズフィジーク ファーストタイマー（初心者）、メンズフィジーク、スポーツモデル 

 

【女性】 

・フィットネスモデル/ファーストタイマー（初心者） 

フィットネスビキニ、フィットネスモデル 

 

◆各カテゴリー上位入賞者  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①メンズフィジーク ファーストタイマー      ②フィットネスモデル ファーストタイマー 

1 位：小林 卓 様                                  1 位：稲垣 朱理 様 

2 位：平柳 道彦 様                               2 位：伊東 真彩 様 

3 位：小杉 優斗 様                               3 位：ベロワ マリヤ 様 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

③メンズフィジーク                                  ④スポーツモデル 

1 位：間瀬 雄大 様                               1 位：中倉 良真 様 

2 位：北澤 優 様                                  2 位：水上 忍 様 

3 位：薄井 拓也 様                               3 位：米田 将朗 様 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⑤フィットネスモデル                                   ⑥フィットネスビキニ 

1 位：渡辺 眞衣 様                                   1 位：門間 香奈 様 

2 位：竹本 伎良梨 様                                2 位：田上 瑠美 様 

3 位：加藤 里奈 様                                   3 位：河田 風雅 様 

 

◆オーバーオール総合優勝者：フィットネスモデル・渡辺眞衣 様（岐阜市在住） 

※各カテゴリー1 位の方から 1 名総合優勝者を選出 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・オーバーオール総合優勝者：渡辺眞衣様 大会後コメント 

「信じられない気持ちです！初めてボディメイクコンテストに出場しましたが、日頃か

ら本当にたくさんの仲間にトレーニングを教えてもらったり、支えてもらったり、その

おかげでこのような素晴らしい結果を得ることができました！大会当日も多くの仲間が

応援に駆けつけてくれて、本当に背中を押していただいたので、感謝の気持ちでいっぱ

いです。また次回も出場することができれば、2 連覇目指せるように頑張っていきま

す！この日が誕生日だったので、最高の誕生日プレゼントになりました！」 

 

 

 

 

 



 
 

 

◆FIT-EASY CUP 2025 独自カテゴリー「マイ・アイディール」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（左から）洲本朋子様、脇阪誠様、伊藤彰朗様、熊澤弘朗様、小林峻様 

 

登壇した 5 名は、フィットイージーで培った身体の変化だけでなく、心の変化など人生のス

トーリーを語るスピーチを披露。さらに今後の目標や夢を語り、会場全体が大きな感動に包

まれました。 

 

「FIT-EASY CUP 2025」は、全国から多くの選手にご参加いただき、大会を通じて“挑戦す

ることの素晴らしさ”と“フィットネスの持つ力”を改めて実感する機会となりました。出場

者の皆様、会場で応援いただいた皆様、今回ご応募いただいた皆様、ご協賛いただきました

企業の皆様すべての方々に心より感謝申し上げます。 

 

本大会で生まれた感動や出会いを礎に、次回開催ではさらに多くの方々にご参加いただける

よう邁進してまいります。当社は今後も「楽しみながら健康になれる」文化を広げ、フィッ

トネスを通じて人々の夢や目標を応援し続けてまいります。 

 

◆フィットイージー 会社概要 

社   名：フィットイージー株式会社 

本社所在地：〒500-8034 岐阜県岐阜市本町三丁目 2 番地 1 

事 業 内 容：アミューズメントフィットネスクラブの運営、企画、FC 展開事業 

資 本 金：510,387,625 円 

従 業 員 数：275 名 ※2024 年 10 月 31 日現在 

店 舗 数：220 店舗 ※2025 年 9 月 1 日現在 

U    R    L：https://fiteasy.jp/ （サービスサイト） 

              https://fiteasy.co.jp/ （コーポレートサイト） 

 

 

 

 

＜本件に関する 報道関係者のお問合せ先＞ 

フィットイージー株式会社 広報室 担当：藤川(070-1347-0645) 

E-mail： koho@fiteasy.jp 本社：岐阜県岐阜市本町三丁目 2 番地 1 

TEL：058-215-8744 FAX：058-215-8616 web サイト：https://fiteasy.jp 

 

https://fiteasy.jp/
https://fiteasy.co.jp/

