
 
 

 

PRESS RELEASE 

報道関係者各位 

2024 年 12 月 4 日 

フィットイージー株式会社 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

各カテゴリ上位３位までの会員様に素敵なプレゼント！ 参加賞あり！ 

※順位は 2 日間の記録を通してのものになります。 

 

 

全国にアミューズメントフィットネスクラブを展開するフィットイージー株式会社 (本社：

岐阜市)は沖縄初出店となる那覇新都心店のグランドオープンを記念し、12 月 7 日（土）と 8

日（日）にベンチプレス元日本記録保持者の山本貴之氏によるベンチプレス記録会を実施しま

す。講師によるアドバイスもあり、初心者から上級者の方までお楽しみいただけるイベントと

なっております。 

那覇新都心店は 12 月８日（日）までプレオープン中のため、会員様だけでなくどなたでも

ご参加いただけます。店内の最新設備と合わせて、アミューズメントフィットネスをお楽しみ

ください。 

アミューズメントフィットネスクラブ フィットイージー 

沖縄県初出店！那覇新都心店 OPENイベント 

沖縄最強は誰だ!?ベンチプレス記録会 

12/7（土）・12/8（日） 初心者から上級まで無料で参加可能！参加者にはプレゼントも！ 



 
 

 

 

■ イベント概要 

日時：2024 年 12 月７日（土）13：00～20：00 

2024 年 12 月 8 日（日）10：00～12：00 / 13：00～16：00 

※事前予約不要 / 参加費無料 

 

場所：FIT-EASY 那覇新都心店（沖縄県那覇市上之屋 1 丁目 1−28） 

 

講師： 山本貴之（ベンチプレス 元日本記録保持者/フィットイージースタッフ） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ イベント詳細 

公式ルールに基づき、ベンチプレスに３回チャレンジいただきます。 

何キロまで持ち上げられたかの最高記録をカテゴリごとに競います。 

 

カテゴリ（性別、体重別） 

 ①男性/75kg 以上 ②男性/75kg 以下 ③女性 

  ※同じ記録の場合は体重が軽い方が上位となります。 

 

各カテゴリ上位３位までの会員様に素敵な景品をプレゼント！〈参加賞もあり！〉 

 

■ フィットイージー那覇新都心店 概要 

住 所：沖縄県那覇市上之屋 1 丁目 1−28 

グランドオープン日：2024 年 12 月 9 日（月） 

※１2 月 8 日（日）までの 10：00～21：00 は予約なしで店内の設備やサービスを無料でお

試しいただけます（一部設備をのぞく） 

U R L：https://shops.fiteasy.jp/shop197/ 

 



 
 

 

■ フィットイージー 会社概要 

社 名：フィットイージー株式会社 

本社所在地：〒500-8034 岐阜県岐阜市本町三丁目 2 番地 1 

資 本 金：509,860,000 円 

事 業 内 容：アミューズメントフィットネスクラブの運営、企画、FC 展開事業 

従 業 員 数：275 名 ※2024 年 10 月 31 日時点 

店 舗 数：181 店舗 ※2024 年 12 月 4 日時点 

U R L：https://fiteasy.jp/ 

 

 

 

 

＜本件に関する 報道関係者のお問合せ先＞ 

フィットイージー株式会社 広報室 担当：三輪（070-5078-0657） 

E-mail： koho@fiteasy.co.jp 本社：岐阜県岐阜市本町三丁目 2 番地 1 

TEL：058-215-8744 FAX：058-215-8616 web サイト：https://fiteasy.jp 
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